
Bei uns erleben Sie 
eine besondere Zeit 
der Entspannung. 

SPA-Behandlungen

Wir sind gerne  

für sie da!

Die kleine, aber feine Alltagsauszeit wartet auf Sie  
in Form einer Spa-Behandlung in unserem MORADA 
Hotel Heidesee Gifhorn. Von donnerstags bis samstags 
steht Ihnen unsere Kooperationspartnerin Frau  
Yordanka Stamenova für die von Ihnen gewünschte 
Wellness-Behandlung zur Verfügung. Termine können 
Sie telefonisch als auch per E-Mail vereinbaren.

Wir freuen uns auf Sie!
Ihr Team des MORADA Hotel Heidesee Gifhorn

Celler Straße 159  ·  38518 Gifhorn



Kurze Auszeit

Massageträume

Klassische Rückenmassage
Verwöhnzeit 30 min. 
€ 40,–

Rücken- und Kopfmassage
Verwöhnzeit 30 min. 
€ 50,–

Rücken- und Beinmassage
Verwöhnzeit 30 min. 
€ 50,–

Fußreflexzonenmassage
Verwöhnzeit 40 min. 
€ 55,–
+ Beinmassage
Verwöhnzeit 40 min.  
€ 65,–

Ganzkörpermassage
Diese Massage vereint gezielte Muskellockerung, beson-
ders der Rückenpartie, und wohltuende Massagegriffe.
Verwöhnzeit 55 min. 
€ 70,–

Rückenmassage mit Vakuumpumpe
Durch die Vakuumpumpen-Technik zeichnet sich diese 
Massage mit einer tiefenwirksamen Behandlung aus. Der 
entstehende Unterdruck wird genutzt, um Verspannungen 
zu lösen, die Durchblutung zu fördern und Verklebungen 
im Gewebe zu lockern.
Verwöhnzeit 30 min.	 Verwöhnzeit 45 min. 
 € 50,–	  € 65,–



Wellness-Rituale
Aroma-Ganzkörpermassage
Duftende Öle von Lavendel, Orange und Kokos bringen  
Sie in einen Zustand der völligen Entspannung. 
Verwöhnzeit 40 min.  
€ 75,–
+ Kopf- und Gesichtsmassage
Verwöhnzeit 50 min.  
€ 85,–

Lomi Lomi Teilkörpermassage
Mit dieser Behandlung können Sie die traditionelle  
hawaiianische „Lomi Lomi“-Behandlung kennenlernen. 
Hier werden Körper, Geist und Seele in einer Teilkörper-
massage bestehend aus Bein-, Rücken-, Gesichts- und 
Kopfmassage vereint.  
Verwöhnzeit 40 min. 
€ 60,–

Lomi Lomi Ganzkörpermassage
Körper, Geist und Seele vereinen sich auf traditionell 
hawaiianische Behandlungskunst. Mit dieser Ganzkörper-
massage können Sie die „Lomi Lomi“-Behandlung noch 
intensiver genießen.
Verwöhnzeit 40 min. 
€ 70,–

Reservierung unter: 
05371/94082-2005
direktion.heidesee@morada.de

Bitte geben Sie für eine verbindliche Reservierung 
Ihre vollständigen Kontakt- und Adressdaten an.



Celler Straße 159  ·  38518 Gifhorn
Telefon 05371/94082-0 
heidesee@morada.de

www.heidesee.morada.de

Hinweise und Informationen
• Wir bitten Sie, 5–10 Minuten vor den Anwendungen zu erscheinen.
• Wenn Sie Ihre Behandlung umbuchen oder stornieren möchten, bitten wir Sie, 

uns dies mindestens 12 Stunden vor der Behandlung mitzuteilen. Andernfalls 
fallen 50 % des Behandlungspreises als Stornogebühr an. Daher informieren Sie 
uns bitte bei eventuellen Terminänderungswünschen so früh wie möglich.

• Aus Rücksicht auf andere Gäste wird ein strikter Terminkalender eingehalten. 
Bei verspäteter Ankunft und im Fall, dass eine weitere Behandlung gleich nach 
Ihrer geplant ist, müssen wir die Ihre entweder verkürzt durchführen oder 
kostenpflichtig stornieren.

• Die Herren bitten wir, zu ihrem eigenen Komfort und zum Vorteil ihrer Haut, 
sich vor einer Gesichtsbehandlung zu rasieren.

• Kommen Sie zu den Ganzkörperanwendungen in bequemer Kleidung.
• Informieren Sie uns vorab über gesundheitliche Einschränkungen, Allergien 

sowie gegebenenfalls über eine Schwangerschaft.

Weitere Highlights des Hotels
Sie möchten bei uns frühstücken, zu Abend essen oder auch unsere hoteleigene 
Sauna mit Ruheraum nutzen? Dann reservieren Sie neben Ihrer Spa-Behandlung 
gleich einen Tisch oder die Nutzung des Wellnessbereichs mit! 


